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17º Congresso Gestão do Absenteísmo e Reabilitação Profissional ONLINE AO VIVO  

27 e 28/outubro/2025 – PROGRAMAÇÃO OFICIAL 
 
 

27/10/2025 - manhã 
 

 
08:45 – Abertura do Auditório Virtual do 17º Congresso Gestão do Absenteísmo e Reabilitação Profissional 
 

09:00 – Inicio do Congresso 
 

09:05 - O Melhor Trabalho do Mundo 
Ricardo Miranda - Professor convidado na Escola Superior de Comunicação Social, Universidade Católica de 
Lisboa e World Academy. Autor e co-autor de livros sobre marcas e publicidade. Ao longo da sua carreira 
tem trabalhado com marcas como: Santander, Nestlé , Nissan, Vodafone, Yorn, Super Bock, Grupo 
Bensaude, Symington Family Estates, Banco Banif, Cofidis, Logo Seguros, Brisa Rodovias, Norfin Real Estate, 
UEFA, Expo 2020 – entre muitas outras. Proprietário da agência Wonder\Why em Lisboa, Portugal. 
 

Painel 1 – O Novo Cenário Legal e suas Implicações  
Oportunidades e Desafios 

 

10:00 – Inicio do Painel 1 
 

10:05 – Ambiente de Trabalho Saudável: Um Direito de Todos, uma Missão do MPT (a confirmar) 
Cirlene Luiza Zimmermann - Coordenadora da Coordenadoria Nacional de Defesa do Meio Ambiente do 

Trabalho e da Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora - Codemat/MPT desde agosto de 2023. Coordenadora dos 

projetos nacionais da Codemat/MPT "Regularidade das Notificações de Acidentes e Doenças Relacionadas ao 

Trabalho" (2022-) e "Segurança e Saúde nas Escolas" (2023-2024). Coordenadora da Comissão Permanente do 

MPT de Acompanhamento do Processo de Elaboração e Revisão das Normas Regulamentadoras. 
 
10:55 - A Gestão dos Afastados no INSS e os Impactos na NR-01  
Claudeci Silva - Técnico do Seguro Social do INSS; Educador Previdenciário; Instrutor presencial e a distância 
pelo INSS/SP; Instrutor da Escola da Advocacia-Geral da União Legislação Previdenciária; Membro do Núcleo 
de Educadores do INSS (Presencial e a distância); Coautor do livro “Compliance Trabalhista: Práticas, Riscos e 
Atualidades”. Autor do “Guia Prático sobre Benefícios Previdenciários”. 
 

11:45 – RNDS: Conectando a Saúde do Trabalhador à Reabilitação Profissional (a confirmar) 
Josélio Queiroz – Líder de projetos, na gestão negocial do programa Conecte SUS, da RNDS - Rede Nacional 
de Dados em Saúde apoiando a Estratégia de Saúde Digital para o Brasil na Coordenação Geral de Inovação e 
Informática em Saúde (CGIIS/ DATASUS), Ministério da Saúde. Mestrando em Saúde Coletiva pela 
Universidade de Brasília (UNB).  
 

12:30 - Intervalo para Almoço 
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27/10/2025 - tarde 
 

  

Painel 2 – Dor Compartilhada:  
Presenteísmo, Produtividade e Custos 

 

14:00 – Início Painel 2 
 

14:05 – Presente, mas adoecido: o Custo Invisível do Presenteísmo nas Empresas 
Patrícia Pessoa Pousa - Enfermeira Doutora e Mestre, Pós-graduação no Ministério do Trabalho da Suécia e, 
Administração e Projetos, Coautora do Livro de Gestão de Pessoas na Saúde, Consultora em Gente e Gestão 
com Foco em Liderança, Carreira e Treinamentos Corporativos. Consultora, mentora e professora em 

treinamentos nas temáticas de Saúde Mental, Saúde Emocional, Liderança Humanizada, Segurança Psicológica, 

Agilidade Emocional, Gestão de Estresse. 
 

14:55 –  Afastamentos: O Custo Oculto que a Empresa Ignora e Como Mudar Isso 
Wolnei Tadeu Ferreira - Advogado e Administrador, Diretor Jurídico da ABRH BRASIL e Diretor Executivo da 
Sociedade Brasileira de Teletrabalho e Teleatividades, pós-graduado em RH, sócio fundador do escritório 
Ferreira Rodrigues Sociedade de Advogados. Conselheiro do Comitê de Relações do Trabalho da FIESP, 
Diretor do Sindicato das Sociedades de Advogados de SP e RJ. 
Luiz Edmundo Prestes Rosa - Psicólogo, Mestre em Psicologia Social com especialização em Administração 
de Empresas, Diretor do Instituto de Gestão Sustentável e Diretor de Saúde e Bem-Estar da ABRH-Brasil. 
Membro do Comitê Organizador de Centro de Referência Einstein de Saúde Mental e Bem-Estar. Atuou 
como executivo de Recursos Humanos em grandes empresas.  
 

15:45 - O Que a Mente Sente, o Corpo Paga: Saúde Emocional e os Custos Humanos no Trabalho 
      Holmes Antônio Vieira Martins – Médico Psiquiatra da FioSaúde /Fiocruz, Mestre em Saúde Pública pela 

Escola Nacional de Saúde Pública-Fiocruz, Diretor do Núcleo de Estudos em Medicina Diagnóstica e Pericial, 
Médico Perito em Psiquiatria em Direito Previdenciário, Cível, de Família e Órfãos e Sucessões, Criminal, 
Militar, Empresarial e Ambiental 

 

     16:35 – Saúde e Bem-Estar como Estratégias de Alta Performance e Produtividade 
     Maurem Montes Silveira – Fisioterapeuta, Ergonomista, Sócia Fundadora da Star Saudável Consultoria em 

Saúde e Qualidade de Vida.  Mestranda em Saúde Coletiva, FCM Unicamp 2025. Especialização em Saúde 
Mental nas Empresas, FMUSP / IPQ 2024. MBA em Promoção de Saúde nas Organizações. 

 

17:30 - Fim do 1º dia do 17º Congresso Gestão do Absenteísmo e Reabilitação Profissional 
 

28/10/2025 – manhã 
 

08:45 – Abertura do Auditório Virtual do 17º Congresso Gestão do Absenteísmo e Reabilitação Profissional 
 

09:00 – Início 2º dia 
 

09:05 - Os Sentidos do Trabalho: Reflexões de um Trabalhador Feliz, mas inquieto 
René Mendes – Médico Especialista em Saúde Pública e em Medicina do Trabalho. Mestre, Doutor e Livre-
Docente pela USP. Foi Professor da Unicamp; Titular na UFMG, e Professor Visitante da Johns Hopkins 
University. Trabalhou na Fundacentro, Ministério do Trabalho, Ministério da Saúde, Organização Pan-
Americana da Saúde e Organização Internacional do Trabalho. Presidiu a ANAMT e a ABRASTT.   Organizador 
do livro "Patologia do Trabalho", entre outras obras. Pesquisador Colaborador do Instituto de Estudos 
Avançados da USP, onde coordena o "Observatório do Trabalho e da Classe Trabalhadora". 
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Painel 3 – Inovação e Tecnologia na Jornada do Afastado 
Navegando pelos Riscos e Traçando o Caminho da Saúde 

 

10:00 – Inicio Painel 3 
 

10:05 – Tecnologia e Inovação: IA no Absenteísmo e Afastamento 
Bernardo Luiz Silva de Matosinhos -  Médico do Trabalho com especialização em Ergonomia, Produto e 
Design. Com mais de 15 anos navegando entre saúde e tecnologia em empresas como Telefônica/Vivo, VLI e 
Hospital Sírio Libanês. Head de Produto na 3778: Saúde Corporativa para as empresas do Brasil através da 
tecnologia. 
 

10:55 – Risco Oculto: Jornada do Paciente Oncológico 
Claudia Grandi – Sócia e Business Designer na DparaE - Design para Estratégia e Partner da Academia Médica, 
é administradora e Mestre em Administração pela ESAG/UDESC, Certificação em Governança Clínica e do 
Cuidado pelo CBEXS. Atua com e para as maiores empresas de saúde do país, com serviços de Estratégia, 
Design de serviço, Arquitetura de escolhas e Design Research. 
 

11:45 – Fatores Humanos: Gestão do Risco em uma Sociedade Dinâmica 
Victor Nazareth - Engenheiro com Especialização em Engenharia de Petróleo, Mestrado em Fatores Humanos 
e Sistemas de Segurança (Lund University, Suécia), MBA - Gestão de Pessoas e Liderança. Experiência técnica e 
gerencial na área offshore da indústria de O&G. Professor convidado na PUC-RS, palestrante, facilitador do 
tema Fatores Humanos e investigador de acidentes reconhecido pelo CENIPA.  
 

12:30 - Intervalo para Almoço 
 

28/10/2025 – tarde 
 
 

Painel 4 – Reabilitação e Readaptação:  
Caminhos para Evitar Afastamentos Prolongados  

        
  14:00 – Início Painel 4 
 

 14:05 – Formação em Gestão Inclusiva de Incapacidades para Empregadores - a experiência de Portugal 
 José Manuel Oliveira - Especialista em reabilitação e reintegração profissional no CRPG – Centro de 
Reabilitação Profissional de Gaia (Portugal). Capacitação de empresas, e de outras organizações de trabalho, 
sobretudo por via da formação, para a gestão inclusiva de incapacidades, potenciando assim contextos de 
trabalho mais inclusivos. 

 

João Leite - Mestre em Terapia Ocupacional pela Escola Superior de Saúde do Porto. Técnico de reabilitação 
funcional no CRPG – Centro de Reabilitação Profissional de Gaia (Portugal). Integra o Conselho Científico da 
Associação Portugal AVC, na área da Terapia Ocupacional. 

 

    14:55 – Trabalho em Risco: Como Reabilitar antes do Afastamento 
     Lilian Varandas - Analista do Seguro Social com atuação no Serviço de Reabilitação Profissional do INSS. 
    Terapeuta Ocupacional no Instituto Nacional do Seguro Social. Especialista em Direito Previdenciário. Mestre 
     em Ciências e Tecnologias em Saúde - UnB. 
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Painel 5 – Propostas para um Modelo Integrado de Gestão de Afastados  
 

 

      15:45 – Início Painel 5 
 

      16:35 – Descomplicando a Gestão do Absenteísmo    
Jean Vieira - Médico do Trabalho, MBA em Gestão Executiva em Saúde (FGV), MBA em Gestão de Qualidade, 
Saúde, Meio Ambiente e Segurança do Trabalho (Inspirar), MBA em Inovação em Medicina (IBCMED). 
Consultor de empresas em temas de Gestão em Saúde Corporativa (Planejamento Estratégico, Saúde 
Suplementar, Saúde Ocupacional e Inovação em Saúde) e também Educador, Coordenador de Pós-
graduação - Medicina do Trabalho, Gestão em Saúde (Albert Einstein), Engenharia e Administração (FGV). 
 

17:25 – Produtividade e Bem-Estar: O Modelo Carrefour na Gestão de Afastamentos 
Priscila Landulfo Jorge Mercês - Medica do trabalho, Coordenadora do time de saúde ocupacional no Grupo 
Carrefour Brasil.  MBA em Gestão Empresarial, com mais de 10 anos de experiência em saúde corporativa, 
atuando em grandes empresas como Grupo Big, Walmart e Wilson Sons 
 
 

18:30 – Término do 17º Congresso Gestão do Absenteísmo e Reabilitação Profissional 
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