?@'e to

(:BSS' CENTRO BRASILEIRO DE
SEGURANCGA E SAUDE INDUSTRIAL

Texas Ranch Comércio de Equinos
Prestadores de Servigo

Texas Ranch Centro de Equoterapia

Equoterapia € um método terapéutico e educacional que utiliza o cavalo dentro de uma
abordagem interdisciplinar, aplicada na area de saude, educacdo e equitacdo, buscando o
desenvolvimento biopsicossocial de pessoas com necessidades especiais. O trabalho equoterapico
€ indicado para deficiéncia fisica; neuromotora de origem cerebral, postura, coordenacdo motora,
depressao, stress, timidez, hiperatividade, etc.

A utilizacao do cavalo estd embasada no seu movimento cadenciado e ritmado, oferecendo
ao cavaleiro e amazona "especiais"” estimulos sensoriais psicomotores. Este indispensavel recurso
para a pratica da equoterapia, congrega profissionais das mais diversas areas, possibilitando assim
desenvolver um programa que atenda as necessidades da crianca como um todo. Contamos com
profissionais da: psicologia, equitacdo, fisioterapia, veterinaria, condutor as contribuicdes sdo
significativas na equoterapia, a implementacao na proposta educacional possibilita a interacao da
crianga com o0 meio da natureza, assim a melhora da coordenacdo motora alinhamento postural,
raciocinio l6gico-matematico, auto estima, interacdo, concentracdo, estimulacdo sensério-motora,
nocao espacial, esquema corporal. Nesse processo de constru¢cdo e mudancas de paradigmas,
busca-se desenvolvimento de atividades que atendem a expectativa da crianca/familia, com isso a
atividade promove momentos de ludicidade durante a pratica da equoterapia, de uma forma
prazerosa. A maturacao esta relacionada a interacdo da crianca com o0 meio, assegurando assim
gue todos tém capacidade de aprender, sdo motivadas e estimuladas, cada uma em seu tempo.



